
Una de las fuentes de estrés más comunes para 
los estadounidenses es el dinero.* Entonces, 
ya sea que esté buscando reducir su deuda, 
aumentar sus ahorros o sumergirse en un fondo 
de inversión, podemos ayudarlo.

Presentamos el programa Bienestar Financiero 
Impulsado por BrightPlan

Ponga en orden sus 
finanzas con la ayuda 
de un asesor financiero

la vida
Apoyo para

diaria

Siéntase mejor con sus finanzas

Disponibilidad las 24 horas 
del día, todos los días

Sin costo 
para ustedConfidencial

*Décima encuesta anual sobre bienestar financiero de los empleados de PwC (PwC EE. UU.; 2021). 

Con el�beneficio financiero Soluciones para el bienestar
emocional, ahora tiene acceso a�herramientas, consejos
y�un�asesor financiero de�BrightPlan que lo�ayudará
a�crear, administrar y�alcanzar sus metas financieras.
Y�no�se�preocupe: toda su�información se�mantendrá
segura y�confidencial.

Escanee el código
QR o visite
supportfinder.optum.com/
wise.

Inicie sesión con un
nombre de usuario
anónimo.

supportfinder.optum.com/wise


La cita en línea puede programarse 
sin costo. Su uso de este servicio 
se mantendrá confidencial 
de acuerdo con la política 
de privacidad de su plan de salud.

Programe en línea 

Conozca a sus asesores financieros 
de BrightPlan
Los coaches financieros de BrightPlan son 
planificadores financieros certificados, terapeutas 
financieros, asesores financieros, expertos 
en impuestos y asesores de inversiones, y están 
certificados en empatía y coaching financiero.

Nuestros asesores nunca le venderán nada; 
su trabajo es enseñarle cómo crear mejores hábitos 
financieros.

¿Qué herramientas están disponibles?
Con BrightPlan, encontrará una sólida biblioteca 
de contenido, talleres a su propio ritmo, artículos, 
cursos, evaluaciones financieras, calculadoras 
y hojas de trabajo.

La información proporcionada a través de este servicio tiene fines puramente informativos. Toda la información y las ideas deben analizarse en detalle junto 
con el asesor individual antes de la implementación para determinar si se aplican a usted.

Si necesita atención médica de urgencia o emergencia, no utilice este programa. En caso de emergencias, llame al 911 o diríjase a la sala de emergencias más cercana. 
Este programa no sustituye la atención de un médico o profesional. Debido a la posibilidad de un conflicto de intereses, no se proporcionará asesoramiento jurídico sobre 
cuestiones que puedan implicar acciones legales contra Optum o sus filiales, o cualquier entidad a través de la cual la persona que llama esté recibiendo estos servicios 
directa o indirectamente (por ejemplo, un empleador o un plan de salud). Este programa y sus componentes pueden no estar disponibles en todos los estados o para todos 
los tamaños de grupo y está sujeto a cambios. Es posible que se apliquen exclusiones y limitaciones a la cobertura.  

Optum es una marca comercial registrada de Optum, Inc. en los EE. UU. y otras jurisdicciones. Todas las demás marcas o nombres de productos son propiedad de sus 
respectivos dueños. Debido a que mejoramos continuamente nuestros productos y servicios, Optum se reserva el derecho de cambiar las especificaciones sin previo 
aviso. Optum es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades. Se usó una fotografía de inventario.
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